CURRICULUM VITAE

NOME E COGNOME

Sara Rosaz

'ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DATA

NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE

QUALIFICA CONSEGUITA

DATA

NOME E TiPO DI ISTITUTQ DI ISTRUZIONE
QUALIFICA CONSEGUITA

DATA

NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE

QUALIFICA CONSEGUITA

DATA
ISTITUTO DI FORMAZIONE

QUALIFICA CONSEGUITA

DATA
ISTITUTO DI FORMAZIONE

QUALIFICA CONSEGUITA

Settembre 2010 - Luglio 2015

Istituto liceale Matilde di Canossa, liceo delle
scienze umane.

Diploma di superamento in liceo delle
scienze umane

Novembre 2016 - Novembre 2019
Istituto MEME, ente di Formazione.
Specializzazione in musicoterapia
Novembre 2018 - Giugno 2019

Istituto MEME, ente di Formazione.
Qualifica professionale Regionale di
Animatore Sociale con éompetenza in
Musicoterapia ed Arti Terapie

19 ottobre 2019

accademia musicale Camille Saint Saens
Attestato di partecipazione alla masterclass
“musica per piccolissimi 0-3 anni”

20 ottobre 2019

accademia musicale Camille Saint Saens
Attestato di partecipazione alla masterclass
"musicoterapia in gravidanza”

Gennaio 2020/ Dicembre 2020
accademia musicale Camille Saint Saens
Master in "Musicoterapia Perinatale e Terapia

Intensiva Neonatale”



DATA
ISTITUTO DI FORMAZIONE

QUALIFICA CONSEGUITA

DATA
ISTITUTO DI FORMAZIONE

QUALIFICA CONSEGUITA

Luglio 2022

Educarte e Voicecare

Attestato di partecipazione a CircleLand -
formazione con Stefano Baroni e Albert Hera
sulla musica in cerchio (circular music)

24 Settembre 2022

TamburHallo

Giochi cooperativi musicali alla scuola
dell'infanzia e primaria. Dalla voce al corpo al

drum circle.
'ESPERIENZE LAVORATIVE o
pata  Dal 2015 ad oggi
posizione  Volontario

RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

Aiuto e sostegno a persone con sclerosi
multipla, stimolazione della socializzazione e
dell'inclusione. Volontario attivo nelle
raccolte fondi.

AISM (Associazione ltaliana Sclerosi Multipla)
sezione Reggio Emilia

Attivita ludico-ricreativa

DATA

POSIZIONE
RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

Da Marzo 2016 a Settembre 2022
Musicoterapeuta

"Ologramma - musica per l'inclusione”: Co-
progettazione e svolgimento

Istituto MEME, Modena

Creazione di una orchestra mista.
Progettazione di eventi e concerti per festival

della filosofia, giornata della memoria (forum
Monzani) ed eventi di carattere sociale.
Eventi di rilevante significato:
- Concerto per Papa Francesco presso Sala
Nervi in data 1/12/ 2021
- Concerto presso Teatro Storchi con Jalisse
in data 3/05/2022
- Apertura del concerto di Vasco Rossi

all'Autodromo Enzo Ferrari (Imola) in data



DATA
POSIZIONE

RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

28/05/2022

- Docu-fiction “Ologramma: musica per
l'inclusione” : interpretazione di Sara Rosaz
eseguita dall‘attrice Marilu Pipitone

- Co-scrittura del capitolo "Ologramma. La
nostra canzone oltre lo schermo” del libro
“Antologia delle canzoni fragili” di Paolo

Caneva e Luca Xodo.

Dal 10 Marzo 2017 al 30 Giugno 2017

Tirocinante in musicoterapia

Progetto basato su interventi musicoterapici,
di tipo preventivo e riabilitativo insieme a
persone con Alzheimer.

Cogs Club, Rivara .

Progettazione di attivita ludico-ricreative,
espressive, mnemoniche; stimolazione della
socializzazione e dei processi cognitivi e
prevenzione.

DATA

POSIZIONE

RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

Da Settembre 2017 a Giugno 2018

Tirocinante in Musicoterapia

Ideazione e svolgimento di un progetto di
musicoterapia con persone disabili e
psichiatriche

DOMUS, circolo Graziosi (Carpi-MO)
Progettazione di attivita ludico-ricreative,

creative-espressive e di socializzazione.
Stimolazione dei processi cognitivi

DATA
POSIZIONE

RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

Da Ottobre 2017 a Giugno 2022

Esperto di musica

Creazione, coordinazione, e svolgimento di
progetti inclusivi musicali per bambini .

Istituto Comprensivo 1 (MO), Istituto
Comprensivo 7 (MQ), Istituto Comprensivo 9
(MO)

Propedeutica musicale e avviamento alla
musica




DATA
POSIZIONE

RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

DATA
POSIZIONE
RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

Da Settembre 2018 a Dicembre 2018

Esperto in musica

Ideazione di progetto per bambini (0-3 anni),
conduzione degli incontri.
Come d'incanto, Reggio Emilia

Potenziamento dello sviluppo, dell'ascolto e
della scoperta di sé nella prima fascia d'ets,
attraverso |'utilizzo della musica.

Da Gennaiorn‘2019 a Maggio 2019

Musicoterapeuta

Progettazione, coordinamento e svolgimento
di intervento musicoterapico insieme a
persone con Sclerosi Multipla.

AISM (Associazione ltaliana Sclerosi Multipla),
Sezione Reggio Emilia

Attivita di carattere inclusivo, preventivo e
terapeutico. Prevista la costruzione di canzoni
insieme a persone con Sclerosi Multipla. Tale
tecnica é utile per l'espressione dei propri
vissuti e la condivisione dei propri stati
d'animo.

Fra i vari obiettivi vi era il potenziamento della
socializzazione, della creativita e
dell'espressione di sé.

Grazie ad AISM alcuni anni prima mi é stato reso
possibile aprire il concerto dei Nomadi presso il
PalaBigi di Reggio Emilia in data 3/10/2017

DATA
POSIZIONE

RESPONSABILITA

AZIENDA/INDIRIZZO

TIPO DI ATTIVITA

Da Febbraio 2019 a Maggio 2019 (120 ore)

Tirocinante in Animatore Sociale

Conduzione di attivita e laboratori con
anziani, disabili e psichiatrici.

Ideazione di progetti basati su tecniche di
musicoterapia ed arte terapia.

L'ovile (RE)

L'Ecocreativo (RE)

Centro Diurno Bibbiano (RE)

Attivita di prevenzione, riabilitazione,
inserimento socio-occupazionale,



socializzazione, inclusione, espressione di sé.

POSIZIONE
AZIENDA

TIPO DI ATTIVITA

22 Gennaio 2020 al 17 Febbraio 2020 -A.S
2019/2020 MAD

Insegnate di sostegno

Scuola primaria Ciro Menotti, Ic1 Modena

Didattica

DATA
POSIZIONE
AZIENDA

TIPO DI ATTIVITA

Da Febbraio a Giugno 2020
Insegnante di propedeutica musicale online
IC1, DD1, IC9, IC7 scuole primarie Modena

corso di propedeutica musicale Online

DATA
POSIZIONE
AZIENDA

TIPO DI ATTIVITA

DATA

POSIZIONE
AZIENDA

TIPO DI ATTIVITA

Da Marzo a Maggio 2020 M :
Musicoterapeuta

AISM sezione Reggio Emilia

Progetto “canta che ti passa” , incontri online
di musicoterapia con persone con Sclerosi
Multipla

Dal 1 Luglio al 31 Luglio 2020

Educatore campo estivo

Cooperativa Accento (RE)

Ludiche-ricreative, espressive, educative

DATA
POSIZIONE

AZIENDA

TIPO DI ATTIVITA

Dal 5 Ottobre 2020 al 5 Giugno 2021 - A.S
2020/2021 - MAD

Docente

Istituto Comprensivo M. Lepido - Scuola Dante
Alighieri (RE)

Insegnante di matematica, scienze, geografia,

musica e tecnologia presso 5 elementare

DATA
POSIZIONE

AZIENDA

TIPO DI ATTIVITA

Dal 20 Settebre 2021 al 23 Dicembre
2021 -A.52021/2022 - MAD

Docente

Istituto Comprensivo M. Lepido - Scuola Dante
Alighieri (RE)

Insegnante di geografia, musica, attivita
motoria e sportiva e alternativa alla religione
presso 3° elementare

DATA

POSIZIONE

Da gennaio 2022 a Giugno 2022 - A.S
2021/2022 - MAD

Docente



AzIENDA Il Modena - Scuola primaria Ciro Menotti
(MO)
TIPO DIATTIVITA  Insegnante di classe prima.

Materie: Matematica, scienze, geografia,
tecnologia e musica.

oaTA AS 2021/22

pOSIZIONE Insegnante di propedeutica musicale

azienpa el Modena - Scuola primaria Ciro Menotti
(MO)

1po ol atTivita  Insegnante di propedeutica musicale in
orario curricolare; progetto da 20h

pata AS 2021/22: Ologramma: musica per
posizione  Vinclusione

Azienna Insegnante di propedeutica musicale

lc1 Modena - Scuola primaria Ciro Menotti
(MO)

Insegnante di propedeutica musicale in

TIPO DI ATTIVITA
orario extracurricolare

oata AS 2022/23 - MAD

POSIZIONE Docente
azienna lc1 Modena - Scuola primaria Ciro Menotti
(MO)
1100 o1 aTTiviTa  Insegnante di classe seconda.
Materie: Matematica, scienze, geografia,

tecnologia e musica.

MADRELINGUA ltaliana

ALTRE LINGUE  Inglese: buono

Francese: livello elementare

pATENTE Patente di guida (patente B)

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI
PERSONALI, AI SENSI DEL D.LGS. 196 DEL 30
GIUGNO 2003.




